
 

Załącznik nr 1 do Regulaminu Pracy 

 

 

 

Wykaz rodzajów środków ochrony indywidualnej, odzieży i obuwia roboczego oraz 

środków higieny osobistej, a także przewidziane okresy ich używania 

 

Lp. Stanowisko pracy Zakres wyposażenia 

R – odzież i obuwie 

O -  ochrony indywidualne 

H – środki higieny osobistej 

Okres 

używalności 

w miesiącach 

 

1. kierowca R – fartuch ochronny 

O – rękawice drelichowe 

O – buty gumowe 

H- mydło w kostce 

H- pasta bhp 

H- krem do rąk 

H- ręcznik frotte 

12 

do zużycia 

12 

1 szt./m-c 

1 szt./3 m-ce 

1 szt./m-c 

1 szt./rok 

2. sprzątaczka R- fartuch ochronny 

R – chustka na głowę 

O- rękawice gumowe 

R – buty profilaktyczne 

H- mydło w kostce 

H- pasta bhp 

H- krem do rąk 

H- ręcznik frotte 

12 

18 

do zużycia 

12 

1 szt./m-c 

1 szt./3 m-ce 

1 szt./m-c 

1 szt./rok 

3.           pracownik fizyczny R -  ubranie robocze 

R -  kurtka ocieplana 

R -  kurtka deszczowa 

R -  półbuty 

R -  buty przemysłowe 

R -  czapka  

O -  rękawice drelichowe 

H- mydło w kostce 

H- pasta bhp 

H- krem do rąk 

H- ręcznik frotte 

6 

24 

12 

12 

12 

12 

do zużycia 

1 szt./m-c 

1 szt./3 m-ce 

1 szt./m-c 

1 szt./rok 

4. Terapeuta – 

przewóz dzieci 

O- rękawice bawełniane 

O- kamizelka odblaskowa 

R- półbuty 

R – kurtka 

H- mydło w kostce 

H- pasta bhp 

H- krem do rąk 

H- ręcznik frotte 

 

do zużycia 

12 

12 

24 

1 szt./m-c 

1 szt./3 m-ce 

1 szt./m-c 

1 szt./rok 

 


