
UCHWAŁA NR XLVII/283/2018
RADY GMINY KROŚNICE

z dnia 7 lutego 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Krośnice na lata 2018-2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. 
Dz.U.2017.1875 ze zm.) w związku z art. 6 ust. 1 i ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U.2015.1390) Rada Gminy Krośnice uchwala, co następuje:

§ 1. Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie w Gminie Krośnice na lata 2018-2022 stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Krośnice.

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

 

Przewodniczący Rady Gminy 
Krośnice

Piotr Morawek

Id: B734B59B-CB4E-4416-92F6-08CA6EFA26D4. Podpisany Strona 1



 

 

 

 
GMINNY PROGRAM 

 
PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE 

ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE 

W GMINIE KROŚNICE 

NA LATA 2018-2022 

 

  

Załącznik do uchwały Nr XLVII/283/2018

Rady Gminy Krośnice

z dnia 7 lutego 2018 r.

Id: B734B59B-CB4E-4416-92F6-08CA6EFA26D4. Podpisany Strona 1



1 
 

Spis treści 

 

1. Wprowadzenie ................................................................................................................................. 2 

2. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie ............................................................................. 3 

3. System prawa w Polsce ................................................................................................................... 5 

4. Diagnoza .......................................................................................................................................... 6 

5. Czynniki, które mogą wpływać na ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie ........................... 7 

6. Główne cele i założenia Programu .................................................................................................. 7 

7. Działania Gminy w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie ............................................. 8 

8. Zadania Zespołu Interdyscyplinarnego ........................................................................................... 9 

9. Prowadzenie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy ........................... 10 

10. Prowadzenie działań interwencyjnych w zakresie przeciwdziałania przemocy ........................ 10 

11. Sprawozdawczość ..................................................................................................................... 10 

12. Źródła finansowania Programu ................................................................................................. 10 

 

 

 

  

Id: B734B59B-CB4E-4416-92F6-08CA6EFA26D4. Podpisany Strona 2



2 
 

1. WPROWADZENIE 

 

Każdy człowiek w swoim doświadczeniu biologicznym oraz społecznym posiada rodzinę. 

Jednostkowa historia życia jest oparta na więziach kształtowanych w rodzinie. Pojawiające się 

problemy w systemie rodzinnym wpływają na rozwój psychofizyczny każdego człowieka. Do rodziny 

można wejść poprzez urodzenie, adopcję lub związek małżeński/partnerski. We współczesnych 

czasach obraz rodziny jest dość zróżnicowany, a relacje rodzinne pomiędzy członkami rodziny bywają 

bardzo złożone. Jednakże wszystkich członków rodziny łączy wspólna historia, przyjęte zasady 

postępowania, przekonania, postrzeganie świata, wspólne cele, poczucie solidarności itd.   

Poszczególne osoby w rodzinie mają przydzielone role do realizacji w pewnych okresach rozwoju 

indywidualnego oraz w poszczególnych fazach rozwoju rodziny.  Z przyczyn losowych w rodzinach  

może dochodzić do zamiany ról, np. w trakcie choroby matki najstarsze z dzieci przejmuje jej 

obowiązki w rodzinie, ale po jej powrocie do zdrowia wszystko wraca na właściwe tory. 

 Każda rodzina kształtuje swoją historię i w różny sposób dochodzi do rozwiązywania problemów 

i trudnych sytuacji. Wewnątrz każdej rodziny istnieją silne więzi uczuciowe. Rodzina dba o to, aby 

zachować wspólnotowość, a z drugiej strony, aby pozwolić na realizację indywidualnych pragnień 

każdego z członków rodziny. Członkowie rodziny dbają o zachowanie relacji nawet gdy pojawiają się 

przykre emocje, nasilające się w nich cierpienie – starają się nie dopuścić do rozpadu rodziny. 

Uruchamiają różne zachowania adaptacyjne, które na dany moment przynoszą ulgę, ale w rezultacie 

mogą eskalować rozwój problemów. Zdarza się jednak, że na skutek nadmiernych problemów 

dochodzi do rozpadu więzi i utraty kontaktu, nie oznacza to jednak, że osoba która opuszcza rodzinę 

zostaje wymazana z pamięci pozostałych członków. 

Powyższe mechanizmy adaptacyjne  pojawiają się również w rodzinach z problemem uzależnień 

i stanowią one mechanizm podtrzymujący rozwój choroby jaką jest uzależnienie. Pomimo 

narastającego kryzysu trudno jest dojść do rozwiązań, które miałyby rozwojowy charakter. 

Powtarzane są takie zachowania i postawy, które na dany moment przywracają równowagę oraz dają 

złudną nadzieję na możliwość zmiany. Nasilone używanie alkoholu i/lub substancji psychoaktywnych 

powtarza się, pojawia się coraz więcej strat, rodzina dąży do tego aby zminimalizować szkody i 

utrzymać swoją spójność. W miarę rozwoju uzależnienia zasoby rodziny wyczerpują się i coraz 

trudniej jest obronić status quo, wtedy dopiero pojawiają się tendencje do wprowadzania zmian. Im 

szybciej rodzina z problemem uzależnień skorzysta z pomocy zewnętrznej , tym sprawniej będzie 

mogła zapobiec nasileniu się poważnych problemów zdrowotnych i społecznych niszczących więzi. 

Zbyt długie destrukcyjne przystosowanie się do sytuacji niekorzystania ze specjalistycznej pomocy 

może wpłynąć w sposób negatywny na zdrowie i rozwój poszczególnych osób w rodzinie, szczególnie 

dzieci.  

Rodzina kształtuje człowieka i przygotowuje go do życia w społeczeństwie. Jednak coraz częściej 

słyszymy, że rodziny nie wywiązują się ze swoich zadań, że zamiast poczucia bezpieczeństwa jest 

strach i niepewność, zamiast miłości – ból i cierpienie, zamiast szacunku i uznania – ośmieszanie i 

upokarzanie. Rodzina, która powinna być oparciem dla człowieka staje się źródłem zła, 

traumatycznych doświadczeń i przeżyć, spowodowanych przemocą. 

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnie występującym w naszym społeczeństwie. 

Niestety wciąż jeszcze pozostającym w „czterech ścianach domów”. Dotyka rodziny o różnym statusie 

społecznym, a nie jak dotychczas sądzono tylko tzw. „margines społeczny”. Nie tylko alkoholik jest 

sprawcą przemocy, coraz częściej osoby dobrze wykształcone, majętne, zajmujące prestiżowe 

stanowiska, lubiane i szanowane przez innych zadają ból i cierpienie swoim najbliższym.  

Z uwagi na dużą skalę występowania przemocy w rodzinie, jak również na jej dewastacyjny 

charakter w wymiarze jednostkowym jak i społecznym, przeciwdziałanie przemocy w rodzinie jest 

jednym z zadań polityki społecznej, realizowanym na różnych poziomach życia publicznego w Polsce. 
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System przeciwdziałania przemocy w Polsce określa ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o 

przeciwdziałaniu  przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U.2015.1390), która m. in. wskazuje jednostkom 

samorządu terytorialnego oraz organom administracji rządowej zadania do realizacji, określa sposób 

postępowania z osobą doznającą przemocy w rodzinie oraz z jej sprawcą.  

Ustawodawca w art. 6 ust. 2 oraz art. 9 wspomnianej ustawy wyznaczył gminom zadania z 

zakresu przeciwdziałania przemocy rodzinie. Stosownie do jej zapisów zadaniem gminy jest tworzenie 

gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w ramach którego funkcjonuje zespół 

interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, integrujący i koordynujący działalność 

na rzecz przeciwdziałania przemocy. Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie w Gminie Krośnice został powołany Zarządzeniem Wójta Gminy Krośnice Nr 

11/2012/RO z dnia 27 lutego 2012 r.  

Ustawodawca zobowiązał również gminy do opracowania i realizacji programu przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. W związku z tym, że realizacja 

poprzedniego programu dobiegła końca wraz z końcem 2017 r. konieczne stało się opracowanie 

nowego. Opracowanie programu powierzono Gminnemu Zespołowi Interdyscyplinarnemu do spraw 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

Konieczność podejmowania zdecydowanych działań zapobiegających przemocy w rodzinie 

wynika również z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz.U.2017.1769 ze zm.) 

oraz ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j. Dz.U.2016.487 ze zm.). 

 

 

2. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE 

 

Według definicji zawartej w art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie przemoc 

to: „Jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub 

dobra osobiste osób wymienionych w pkt 1 (członek rodziny – osoba najbliższa w rozumieniu art. 

115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. – Kodeks Karny, a także inna osoba wspólnie 

zamieszkująca lub gospodarująca), w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty 

życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, 

powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia i 

krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą.” 

 

Rodzina jest podstawową i niezastąpioną grupą, jednym i niepowtarzalnym środowiskiem 

kształtującym osobowość, system wartości, poglądy, styl życia. Rodzice są wzorem dla dzieci. 

Podstawową rolę prawidłowo funkcjonującej rodziny odgrywają również wzajemne relacje pomiędzy 

rodzicami. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizować swoich podstawowych 

zadań. Role wewnątrzrodzinne ulegają zaburzeniu, łamane są reguły, a zachowania poszczególnych 

członków rodziny stają się bardziej niezgodne z normami prawnymi  i moralnymi oraz oczekiwaniami 

społecznymi.  

Mówiąc o przemocy należy pamiętać, iż jest ona zjawiskiem występującym powszechnie w 

naszym społeczeństwie i jest obecna w codziennym życiu. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi 

konsekwencje niezmiernie głębokie i szkodliwe, dając o sobie znać w postaci zaburzeń emocjonalnych 

w bliższej lub dalszej perspektywie czasowej. Z badań, a także obserwacji życia społecznego 

wiadomo, że ludzie bardzo niechętnie przyznają się do przemocy wewnątrz rodziny. 
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a) przemoc w rodzinie charakteryzuje to, że: 

- jest intencjonalna - przemoc jest zamierzonym działaniem człowieka i ma na celu 

kontrolowanie i podporządkowanie ofiary; 

- siły są nierównomierne - w relacji jedna ze stron  ma przewagę nad drugą. Sprawca jest 

silniejszy a ofiara słabsza; 

- naruszone są prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewagę siły, narusza 

podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalności fizycznej, godności, szacunku itd.); 

- powoduje cierpienie i ból - sprawca naraża zdrowie i życie ofiary na poważne szkody. 

 

Doświadczenie bólu i cierpienia sprawia, że ofiara ma mniejszą zdolność do samoobrony. 

Powszechnie przemoc traktowana jest jako akt godzący w osobistą wolność jednostki przyczyniający  

się do jej fizycznej, a także psychicznej szkody, wykraczający poza społeczne zasady wzajemnych 

relacji i zmuszanie jej do zachowań niezgodnych z własną wolą.  

Przemoc upokarza i wywołuje cierpienie, rodząc tym samym nienawiść i pragnienie odwetu.  

Przemoc pojmowana jest także jako wywieranie wpływu na innych ludzi, w wyniku którego ich 

aktualny poziom rozwoju somatycznego i duchowego jest mniejszy niż potencjalny poziom rozwoju.  

 

b)  rodzaje przemocy: 

 

- przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, 

kopanie, duszenie, bicie otwartą ręką lub pięściami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogoś 

przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami żrącymi, użycie broni, porzucanie w 

niebezpiecznym miejscu, nieudzielenie pomocy są to wszystkie działania, które wyrządzają ból 

i cierpienie fizyczne; 

- przemoc psychiczna, która jest bezpośrednim działaniem krzywdzącym, wykorzystującym 

mechanizm procesów psychologicznych, takie jak wyśmiewanie poglądów, religii, 

pochodzenia, narzucanie własnych poglądów, karanie przez odrzucanie uczuć, zainteresowania, 

szacunku stała krytyka; 

- przemoc seksualna - działająca w obszarze zachowań seksualnych, naruszająca intymność 

pożycia, wymuszanie pożycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk 

seksualnych, wymuszanie pożycia z osobami trzecimi, sadystyczne formy współżycia 

seksualnego, zazdrość, krytyka partnera; 

- przemoc ekonomiczna - dotycząca warunków materialnych, która opiera się na uzależnieniu 

ofiary od statusu materialnego sprawcy oraz odbieranie zarobionych pieniędzy, 

uniemożliwianie podjęcia pracy zarobkowej; 

- zaniedbywanie - niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych, medycznych i 

emocjonalnych osób zależnych, a także nie zapewnienie im podstawowych warunków 

bytowych. 

 

c)  fazy zjawiska przemocy: 

Zjawisko przemocy w rodzinie nie jest jednorazowe. Znacznie częściej jest procesem o długiej, nawet 

kilkuletniej historii. Ma tendencję do powtarzania się według zauważalnej prawidłowości. Dla 

lepszego zrozumienia zjawiska przemocy domowej oraz trudności wynikających z podjęcia decyzji 

przez osoby doświadczające przemocy o przerwaniu tego faktu , istotne jest poznanie cyklu przemocy, 

w którym występują trzy niezależne fazy, zmienne pod względem swej intensywności i czasu trwania: 

 

- faza nastającego napięcia - początkiem jest wzrost napięcia, narastają konflikty. Przyczyny nie 

zawsze pojawiają zawsze pojawiają się w rodzinie, niekiedy drobne nieporozumienia powodują 
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eskalację sytuacji konfliktowych. Pojawia się agresja. Ofiara stara się opanować sytuację - 

uspokaja sprawcę, spełnia wszystkie zachcianki, podejmuje działania aby uszczęśliwić sprawcę, 

powstrzymać przed wyrządzeniem krzywdy. Osoby, które są krzywdzone mogą odczuwać takie 

dolegliwości fizyczne jak: bóle żołądka, bóle głowy, bezsenność, utrata apetytu, apatia, mogą 

stać się nerwowe i niespokojne. To wynik narastającego napięcia, które po pewnym czasie 

może być nie do wytrzymania; 

- faza ostrej przemocy - tu następuje wybuch nagromadzonej agresji i jej wyładowanie. Skutki 

doznawane przez ofiarę to często podbite oko, połamane kości, obrażenia wewnętrzne, a nawet 

śmierć; 

- faza miodowego miesiąca – czas skruchy i okazywania miłości. Sprawca dopiero teraz 

dostrzega, że swoim zachowaniem, agresją skrzywdził kogoś mu bliskiego. Podejmowane są 

próby przepraszania, załagodzenia sytuacji, staje się uczynny, kochający, sprawca 

usprawiedliwia swoje zachowanie często przekonując ofiarę, że był to jednorazowy incydent. 

Ofiara wierzy w te zapewnienia i zostaje. W tej fazie ofiara nie szuka pomocy. Niestety 

miodowy miesiąc szybko się kończy i często rozpoczyna się faza narastania napięcia. Ofiara 

nadal jest zatrzymana w cyklu przemocy, bo łatwo pod jej wpływem zapomnieć o koszmarze 

pozostałych dwóch. 

 

 

3. SYSTEM PRAWA W POLSCE 
 

System prawa w Polsce ściga sprawców przestępstw przeciwko osobom bliskim: 

 

- art. 207 § 1 k. k. - kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą najbliższą lub nad inną 

osobą pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy albo nad 

małoletnim lub osobą nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny - podlega 

karze pozbawienia wolności od 3 miesięcy  do 5 lat; 

- art. 191 § 1 k. k. - kto stosuje przemoc wobec osoby lub groźbą bezprawną w celu zmuszenia 

innej osoby do określonego działania, zaniechanie lub znoszenia - podlega karze pozbawienia 

wolności do lat 3
1
; 

- art. 197 § 1 k. k. - kto przemocą,  groźbą bezprawną lub podstępem doprowadza inną osobę do 

obcowania płciowego, podlega karze pozbawienia wolności od 2 do 12 lat
2
; 

- art. 209 § 1 k. k. - kto uporczywie uchyla się od wykonania ciążącego na nim z mocy ustawy 

lub orzeczenia sądowego obowiązku opieki przez niełożenie na utrzymanie osoby najbliższej 

lub innej osoby i przez to naraża ją na niemożność zaspokojenia podstawowych potrzeb 

życiowych -   podlega karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do lat 2. 

 

Konieczne jest podjęcie działań zmierzających w kierunku edukacji społecznej dostarczającej wiedzę 

o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z problemem. Niezbędne jest również zapewnienie 

profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej zarówno sprawcom jak i ofiarom przemocy, ze 

szczególnym uwzględnieniem krzywdzonych dzieci. 

                                                           
1
 Ściganie z urzędu polega na tym że prokurator i policja prowadzą postępowanie niezależnie od woli i zgody osoby 

pokrzywdzonej. Wycofanie skargi lub odmowa zeznań nie jest podstawą do umorzenia postępowania, jeśli nie istnieje 

uzasadnienie przypuszczenia, że popełniono przestępstwo. 

   
2
 Ściganie na wniosek polega na tym, że bez wniosku osoby pokrzywdzonej postępowanie w danej sprawie nie może być 

wszczęte.                    
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4. DIAGNOZA 

Diagnoza problemu i konieczności kontynuowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie. 

Gmina Krośnice liczy 8 185  osób, w tym  4 066 kobiet  oraz 4 119 mężczyzn
3
. Swoim zasięgiem 

obejmuje  22 sołectwa.  

 

Placówki oświatowe w Gminie Krośnice to : 

1) Zespół Szkół  w Krośnicach, Szkoła Podstawowa im. Ignacego Łukasiewicza z klasami 

gimnazjalnymi, 

2) Szkoła Podstawowa w Bukowicach im. Piastów Śląskich, 

3) Szkoła Podstawowa im. Edmunda Bojanowskiego w Kuźnicy Czeszyckiej. 

Do wyżej wymienionych placówek oświatowych uczęszcza  993 uczniów, w tym: 

- do przedszkola – 213, 

- do szkoły podstawowej – 634, 

- do gimnazjum – 146. 

 

Informacje Zespołu Interdyscyplinarnego w Krośnicach 
4
 

 

Ilość wypełnionych Niebieskich Kart 
2016 r. 

2017 r. 

33 

29 

Ilość ofiar przemocy domowej 
2016 r. 

2017 r. 

51 

28 

 

 

 

    Informacje Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień  

w Krośnicach 
5
 

 

Ilość zgłoszonych osób nadużywających napoje 

alkoholowe  

2016 r. 

2017 r. 

36 

41 

 

 

 

 

                                                           
3
 Dane na dzień 06 12.2017 r. z Urzędu Gminy w Krośnicach - Wydział Ewidencja Ludności, Oświata, Organizacje 

Pozarządowe   

                           
4 Dane na dzień 06.12.2017 r. z Zespołu Interdyscyplinarnego w Krośnicach 
5
 Dane na dzień 06.12.2017 r. z GKds.PiRPU w Krośnicach 
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Informacje Komendy Powiatowej Policji w Miliczu 
6
 

 

Ilość przestępstw popełnionych przez osoby nieletnie 

zamieszkałe na terenie Gminy Krośnice ogółem 

2016 r. 

2017 r. 

0 

0 

Ilość osób nadużywających alkohol skierowanych do 

przymusowego leczenia 

2016 r. 

2017 r. 

8 

7 

Ilość osób doprowadzonych do KPP Milicz do 

wytrzeźwienia z Gminy Krośnice 

2016 r. 

2017 r. 

11 

21 

Ilość wszczętych postępowań dotyczących znęcania się 

nad rodziną 

2016 r. 

2017 r. 

9 

8 

Ilość nietrzeźwych sprawców przemocy domowej z 

Gminy Krośnice 

2016 r. 

2017 r. 

28 

26 

Ilość interwencji w stosunku do osób nietrzeźwych z 

Gminy Krośnice 

2016 r. 

2017 r. 

65 

62 

Ilość przestępstw popełnionych przez mieszkańców z 

Gminy Krośnice 

2016 r. 

2017 r. 

102 

99 

 

 

5. CZYNNIKI, KTÓRE MOGĄ WPŁYNĄĆ NA OGRANICZENIE ZJAWISKA 

PRZEMOCY W RODZINIE 

 

1. Rzetelna informacja o zjawisku przemocy w rodzinie (jego przyczynach, skutkach) wśród 

mieszkańców Gminy Krośnice, w tym młodzieży. 

2. Przełamywanie społecznych stereotypów przyzwalających na zachowania przemocowe. 

3. Poprawa skuteczności działania instytucji publicznych. 

4. Indywidualizacja rodzaju proponowanej pomocy do specyfiki problemu. 

5. Rozwój nowych form pracy środowiskowej i terapeutycznej, mediacji rodzinnej (szczególnie 

terapii uzależnień, szkoły dla rodziców). 

 

 

6. GŁÓWNE CELE I ZAŁOŻENIA PROGRAMU 

 

Głównym celem programu jest przeciwdziałanie przemocy w rodzinie w Gminie Krośnice, a tym 

samym budowanie skutecznie działającego systemu uwzględniającego lokalne uwarunkowania i 

rozmiary zjawiska. Zasadniczym  celem programu, do którego osiągnięcia ma służyć realizacja zadań 

zaplanowanych w programie, jest ograniczenie problemu i skali skutków przemocy domowej. 

 

a)  cele Programu: 

- zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Krośnice, 

- rozwój współpracy w zakresie budowy spójnego systemu przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie, 

                                                           
6 Dane na dzień 12.12.2017 r. z KPP Milicz                                            
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- koordynacja działań lokalnych podmiotów wobec zjawiska przemocy, 

- podnoszenie świadomości społeczeństwa oraz różnych grup zawodowych stykających się z 

problematyką przemocy w rodzinie w zakresie skali i możliwości przeciwdziałania temu 

zjawisku, 

- zwiększenie dostępności pomocy rodzinom, w których stosowana jest przemoc, a w 

szczególności zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy w rodzinie, 

- nawiązanie współpracy z kościołami i przeprowadzenie wykładów na temat przemocy w 

rodzinie w ramach nauk przedmałżeńskich, 

- edukacja dzieci i młodzieży z zakresu radzenia sobie z trudnymi emocjami, stresem, 

rozwiązywaniem konfliktów w ramach profilaktyki przemocy rodzinnej, 

- zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie, 

 

b)  cele Programu będą realizowane przez: 

- systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie, 

- podnoszenie wrażliwości społecznej wobec przemocy w rodzinie, 

- podnoszenie kompetencji służb zajmujących się problematyką przemocy w rodzinie, 

- zapewnienie możliwości profesjonalnego wsparcia dla ofiar i sprawców przemocy (porady 

psychologa, pedagoga, prawnika, podejmowanie interwencji w zakresie przeciwdziałania 

przemocy), 

- oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie, 

- niwelowanie skutków zjawiska przemocy w rodzinie, 

- udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, 

- kształtowanie postaw społeczności lokalnej poprzez działania edukacyjne, profilaktyczne i 

informacyjne, 

 

c)   założenia Programu 

- uwrażliwienie społeczności lokalnej na problemy przemocy w rodzinie, 

- zapewnienie osobom doznającym przemocy w rodzinie bezpieczeństwa i profesjonalnej 

pomocy, 

- promowanie metod wychowawczych bez użycia przemocy, 

- edukacja dzieci i młodzieży oraz dorosłych w zakresie przemocy w rodzinie. Działania 

interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziałania przemocy. 

 

 

 

7. DZIAŁANIA GMINY W ZAKRESIE PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W 

RODZINIE 
 

1. Systematyczne monitorowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy  Krośnice. 

2. Analiza skuteczności pomocy udzielanej rodzinom dotkniętym przemocą. 

3. Organizowanie zajęć informacyjno-edukacyjnych  w placówkach oświatowych na temat 

wiedzy o przeciwdziałaniu przemocy i ochronie ofiar przemocy. 

4. Systematyczne podnoszenie wiedzy na temat przemocy w rodzinie, w szczególności wśród 

pracowników socjalnych, policjantów, pedagogów. 

5. Udzielanie informacji na temat procedur ochrony prawnej i wsparcia dla ofiar i świadków 

przemocy w rodzinie. 

6. Edukacja dzieci na temat radzenia sobie ze stresem i agresją. 

Id: B734B59B-CB4E-4416-92F6-08CA6EFA26D4. Podpisany Strona 9



9 
 

7. Ulotki informacyjne na temat problemu zjawiska przemocy i przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie. 

8. Zwiększenie dostępności do instytucjonalnej pomocy rodzinom, w których stosowana jest 

przemoc, a w szczególności zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy. 

9. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie przez instytucje oraz w 

miejscach ich zamieszkania  lub pobytu. 

10. Informowanie ofiar przemocy o instytucjach i formach pomocy. 

11. Informowanie sprawców przemocy o konsekwencjach popełnianego czynu oraz kierowanie do 

instytucji korekcyjno-edukacyjnych. 

12. Pomoc z zastosowaniem różnych rodzajów form pomocy (interwencja, wsparcie, 

poradnictwo, edukacja, terapia, monitoring i kontrola stanu bezpieczeństwa). 

13. Ochrona przed dalszym krzywdzeniem przez sprawcę (odseparowanie sprawcy od ofiary, 

działania korekcyjno-edukacyjne dla sprawców przemocy). 

14. Powołanie Zespołu Interdyscyplinarnego i jego działalność. W skład Zespołu 

Interdyscyplinarnego wchodzą instytucje na podstawie zawartych porozumień z: opieką 

społeczną, Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Policją, 

przedstawicielem służby zdrowia, szkołami, kuratorami, organizacjami samorządowymi. 

15. Udzielanie pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie. 

16. Wypracowanie procedur interwencji wobec ofiar i sprawców przemocy, opracowanie planów 

pomocy. 

17. Monitorowanie sytuacji w rodzinach, w których dochodzi do przemocy ze szczególnym 

uwzględnieniem sytuacji dzieci. 

18. Rozpowszechnianie telefonu zaufania „Niebieska linia” 801 120 002. 

19. Realizacja procedury „Niebieska Karta” przez organy do tego powołane. Sporządzenie 

corocznego raportu na temat występowania zjawiska przemocy na terenie Gminy Krośnice i 

podjętych działaniach. 

 

8. ZADANIA ZESPOŁU INTERDYSCYPLINARNEGO 

 

Integrowanie i koordynowanie działań podmiotów wchodzących w skład zespołu oraz specjalistów w 

zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w szczególności przez:  

 

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, 

2) podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie, mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku, 

3) inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie, 

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania pomocy w 

środowisku lokalnym, 

5) inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie.  

 

Zespół Interdyscyplinarny tworzy grupy robocze w celu rozwiązywania problemów związanych z 

wystąpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. 

Do zadań grup roboczych należy: 

 

1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystąpienia przemocy 

w rodzinie, 
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2) monitorowanie sytuacji rodzin, w których dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrożonych 

wystąpieniem przemocy, 

3) dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do przemocy 

oraz efektów tych działań. 

 

 

9. PROWADZENIE DZIAŁAŃ PROFILAKTYCZNYCH W ZAKRESIE 

PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY 

 
1. Propagowanie skutecznych sposobów powstrzymywania przemocy. 

2. Edukacja przedmałżeńska i rodzinna. 

3. Obalanie mitów na temat przemocy. 

4. Szkolenia na temat przemocy dla kadr służb pomocy społecznej i innych podmiotów 

realizujących program. 

5. Prowadzenie zajęć wychowawczych oraz informacyjno -  edukacyjnych zwłaszcza wśród 

dzieci i młodzieży  w zakresie ograniczenia zjawiska przemocy rówieśniczej. 

6. Wspieranie różnych form spędzania wolnego czasu promujących życie bez przemocy. 

7. Udział w kampaniach ogólnopolskich. 

8. Dystrybucja ulotek i informacji  na temat przemocy i jej skutków. 

9. Prowadzenie tablic informacyjnych w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Krośnicach. 

10. Publikowanie na stronie internetowej Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Krośnicach 

oraz Urzędu Gminy w Krośnicach informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia osób 

uwikłanych w zjawisko  przemocy domowej. 

11. Działalność Punków Konsultacyjnych dla Ofiar Przemocy. 

12. Rozwój sieci  instytucji wspierających ofiary przemocy – w szczególności konsultacje 

psychologiczne.                

                                                                                                                             

 
10.  PROWADZENIE DZIAŁAŃ  INTERWENCYJNYCH  W ZAKRESIE  

PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY 
 

1. Poprzez podejmowanie działań interwencyjnych w oparciu o procedurę ,,Niebieskiej Karty”, 

2. Poprzez współpracę w ramach Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych. 

 

 

 

11. SPRAWOZDAWCZOŚĆ 

 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krośnicach do dnia 31 marca każdego roku przedłoży 

Wójtowi Gminy Krośnice sprawozdanie z realizacji Programu. 

 

12. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU 

W toku realizacji Programu zakłada się pozyskiwanie środków finansowych na jego  

kontynuowanie z budżetu Gminy oraz środków własnych Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Krośnicach. 
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UZASADNIENIE

W związku z zakończeniem poprzedniego Programu, uchwalonego Uchwałą Nr XIX/85/2012 Rady Gminy
Krośnice z dnia 7 marca 2012 r. w sprawie przyjęcia gminnego programu przeciwdziałania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2012-2017, konieczne było opracowanie nowego
Programu na lata 2018-2022.

Przewodniczący Rady Gminy Krośnice

Piotr Morawek
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